
2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛竞赛规程

一、主办单位

长春市人民政府

二、承办单位

长春市外事办公室

长春市体育局

长春净月国家高新技术产业开发区管理委员会

长春市体育总会

长春净月潭旅游发展集团
三、协办单位

长春市委宣传部

共青团长春市委

长春市公安局

长春市财政局

长春市卫生局

长春供电公司

四、时间地点

2015年9月12日（星期六）上午9时，净月潭国家级森林公园。
五、竞赛项目

（一）半程马拉松(国际友好城市组、国内友好城市组)

（二）迷你马拉松

六、竞赛路线

（一）半程马拉松：净月正门广场（起点/开幕式）—环潭公路（逆时针/途经高尔夫球会馆折返点）—净月正门广场（终点），全程21.0975公里。

赛道状况说明：赛道属景区环形公路，路面平整偏窄；前14公里赛程缓坡少弯，后7公里赛程急坡多弯，请运动员注意平均分配体力。

（二）迷你马拉松：净月正门广场（起点）—环潭公路（逆时针）—水库大坝—环潭公路（逆时针）—净月正门广场（终点）

七、竞赛范围

（一）国际友好城市组：国际友好城市（每市邀请男女运动员各1人、领队1人）和驻长外国友人参加。

（二）国内友好城市组：友好城市代表、长春市民及驻长外国友人。
（三）迷你马拉松（3公里）：由组委会组织人员参加。
八、时间安排

07:30  现场检录

08:30  欢迎表演活动

09:00  开幕式

09:10  鸣枪起跑

11:20  闭幕式暨颁奖仪式

九、竞赛办法

（一）竞赛规则

按照国际田联及中国田径协会最新审定的《田径竞赛规则》执行。

（二）竞赛检录

1、半程运动员在07:30开始现场检录，08:00检录截止，运动员凭赛前发放的号码布进入赛场

2、迷你运动员不参加检录，凭参赛文化衫直接进入赛场。

（三）起跑 

1、两次发枪：半程马拉松先鸣枪起跑，5分钟后迷你马拉松鸣枪起跑； 

2、站位顺序：按照男女半程、男女迷你先后顺序排列。

（四）关门时间 

1、为确保赛会组织顺利和选手安全，比赛期间对环潭公路马拉松路线实施全时封闭，并设置关门时间：半程马拉松要求在120分钟内完成、迷你马拉松要求在60分钟内完成，关门时间截止时，各项目终点成绩计时相应停止；

2、请未在规定关门时间内完成全程比赛的选手根据自身状况，自愿选择：坚持或停止比赛（可乘坐组委会提供收容车返回终点）。

（五）成绩计时 

1、组委会为半程马拉松运动员提供电子芯片计时服务，运动员必须佩带大会确认的计时芯片，在起终点、中途高尔夫球会馆门前设有计时芯片感应带，运动员行进中必须通过地面计时芯片感应带，如缺少计时点成绩，将取消该运动员的比赛成绩；

2、计时芯片在比赛现场发放，计时芯片收取押金每人100元人民币，运动员到达终点归还芯片时退回押金，如芯片发生丢失或损坏，押金不予退还，非大会指定芯片,将予以没收；

3、迷你马拉松不提供电子芯片计时服务。

（六）物料领取 

为方便赛会组织，所有项目组别竞赛选手均在领队会现场领取包括号码布、安全别针、参赛文化衫、《参赛须知》、半程组运动员随员胸贴等参赛物料。

（七）饮水服务 

1、自起点开始间隔约3.6公里距离设置1个饮水站，提供饮水服务；

2、每个饮水站前方50米设置环保回收桶，饮水站为运动员提供纸质环保

杯，请运动员饮水后自觉将纸杯放置在回收桶中。

（八）医疗服务 

1、比赛全程安排急救车跟随服务，起点净月正门广场和迷你马拉松终点，设置医疗站和急救车，7.5公里、15公里处设置医疗站；

2、组委会将在马拉松沿线各主要路口设置志愿者，协助方向指引、医疗救护、维护秩序，参赛选手如有问题可以请求帮助。

（九）卫生间服务 

1、组委会在净月正门广场设置移动卫生间；

2、环潭公路沿线设有固定卫生间，请运动员留意查看沿线标识或参考《路线图》。

（十）随身物品携带与存放 

1、为方便赛事组织和管理，组委会为半程马拉松运动员提供随身物品存放服务，提醒选手不要携带贵重物品(如有效证件、现金、钥匙、电子产品等)，禁止随身携带金属类物品；

2、迷你马拉松运动员个人随身物品自行保管。

（十一）沿线监控 

组委会将对起终点和全程路线采取录像监控、固定和流动裁判监督，出现以下违规行为的运动员将被取消参赛资格、成绩和奖励，并通报所在团体。

违规行为包括：虚假年龄报名或报名后由其他人员代跑；不按规定起跑顺序在非报名项目的起跑点起跑；起点活动中不按规定时间出发抢跑；没有沿规定路线跑完所报项目全程，绕近道或途中插入；在终点不按规定要求重复通过终点干扰裁判计时和重复领取《终点确认纪念证书》；未跑完全程私自通过终点；不服从赛事工作人员指挥；迟到10分钟以上没有检录的。

十、竞赛要求

（一）资格要求 

本项赛事面向爱好长跑或马拉松运动的业余选手报名，专业马拉松运动员或专业退役未满两年不准参赛。

（二）年龄要求 

1、参加半程马拉松年龄限16岁以上（1999年9月12日以前出生）、65岁以下（1950年9月12日以后出生）；

2、参加迷你马拉松年龄限12岁以上（2003年9月12日以前出生）。 
（三）身体要求 　 

1、参赛运动员应承诺保证身体健康、无不良病史、并有长期参加跑步锻炼或训练基础；

2、有以下疾病患者不宜参加比赛：心脑血管疾病、高血压和糖尿病患者；其他不适合运动的疾病患者等。

（四）装备要求 

运动员上身穿着由组委会统一提供的参赛文化衫，自备运动短裤或长裤、运动鞋及护具等参赛器材。

（五）报名办法 

1、中国公民报名地址：吉林省长春市南岭大街19号，体育场院内小白楼2楼长春市体育总会，咨询电话：0431-88466619  联系人：王宁 

要求：携带本人身份证原件及复印件，并交纳参赛押金100元人民币，赛后凭芯片退还押金，如因个人原因未能参加比赛的运动员，扣除30%押金。
外地运动员交纳押金方式：建行—6217000940010399476 收款人：王宁，并将身份证复印件、报名表及免责声明传真到体育总会（并注明交费情况），传真号：0431—88466619；或发至61553267@qq.com，不签署免责声明报名无效。
2、外籍运动员报名地点：吉林省长春市人民大街2626号，长春市人民政府外事办公室欧洲处（130041），咨询电话：0431-88776730，联系人：顾春敏，邮箱：8410898@qq.com。

3、报名截止日期：2015年8月20日

（六）竞赛费用 

1、不收取报名费；

2、赛会组委会为运动员统一提供个人人身意外保险（要求提供姓名、性别、护照号或身份证号码，不提供者不能投保，出现一切后果责任自负）。

（七）领队会 

国际友好城市组和国内友好城市组领队会9月11日下午13点，在长春市全民健身中心一楼召开，进行赛会规则解释，并发放运动员参赛物料。

十一、奖励办法
（一）国际友好城市组：男、女各录取前8名，颁发证书、奖牌和奖金（税前） 
	国际友城组
	男、女分别取前八名

	名  次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	奖金（元）
	5000
	3000
	2000
	1000
	800
	500
	400
	300


（二）国内友好城市组：男、女各录取前15名，颁发证书、奖牌和奖金（税前）  

	国内友城组
	男、女分别取前十五名

	名   次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	十至十五

	奖金（元）
	3000
	2000
	1000
	800
	700
	600
	500
	400
	300
	各200


（三）迷你马拉松：不录取名次，在规定时间内到达终点的运动员领取纪念证书。
十二、仲裁申诉

（一）赛会成立仲裁委员会，按照国家体育总局颁布《仲裁委员会条例》执行；竞赛裁判员由长春市体育局、长春市体育总会统一选派； 

（二）如参赛选手对成绩存有异议，为保证公平秩序，请在比赛结束后10分钟内提出书面申诉，并缴纳500元人民币申诉保证金，败诉不返，胜诉退回。

十三、其他

（一）赛会成立组委会。
（二）未尽事宜，另行通知，本项赛事解释权、修改权归属组委会。

                              2015中国长春净月潭国际友好城市

                                半程马拉松邀请赛组织委员会

附： 2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛报名表及免责声明

附件

2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛报名表

	姓名
	性别
	年龄
	身份证号码
	身高cm
	体重kg

	
	
	
	
	
	


免责声明

1、本人自愿参加2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛，保证以上所填写的信息真实有效。本人承诺，自觉严格遵守组织方制订的各项规程、规则、要求等明确规定，并承担由于违反以上规定造成损失的全部责任。   

2、本人声明，已明确知晓参加此活动对健康状况有特殊要求以及潜在的不安全因素，并且已经过国家认证的医疗机构检查，证明身体健康且适合参加跑步活动，有能力参加组织的活动，并愿意承担自身的风险和责任，并无权向组织者对本人在活动中产生或引发的自身意外、死亡或任何形式的损失索赔或追究责任。  

3、本人愿意将在2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛活动中的个人信息、照片、声像等无偿提供给2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛组委会使用。  

4、本人承诺，在参加2015中国长春净月潭国际友好城市半程马拉松邀请赛时，不再参加其他品牌组织的同场活动。
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